
KURSUSDAG OM KOST OG
UDVIKLINGSFORSTYRRELSER

SPECIALSKOLEN BRAMSNÆSVIG

Specialskolen Bramsnæsvig åbner dørene til en kursusdag om kost og udviklings-
forstyrrelser og udsatte børn og unge. Der vil være rundvisning, og leder Pia Holm
fortæller om skolen og dens resultater. Ernæringsterapeut Karen Nørby taler om
forskning og teori på området. 

Frede Bräuner har i mere end 20 år rådgivet unge udsatte og skoler i kostomlægning.
Han giver et bud på, hvordan vi bryder negativ social arv og får udsatte unge i gang med
job eller uddannelse.

tilmelding
Pris for deltagelse er kr. 1650, - 
inkl. lækker og sund frokost samt kage og kaffe. 
Tilmelding til Karen Nørby på mail  info@karennorby.dk
Der er plads til 25 personer, så det er først til ”mølle”

 FREDAG DEN 8. MAJ KL. 9.00 TIL 16.00

Kursusdagen henvender sig til: pædagoger, lærere, køkkenpersonale, socialrådgivere,
psykologer, andre relevante faggrupper samt forældre og pårørende.

program
Skoleleder Pia Holm fortæller om
skolen og deres resultater 
Rundvisning
Forskning i kost og udviklings-
forstyrrelser ved Karen Nørby
Frokost
Frede Bräuner: Hvordan bryder vi
negativ social arv og får udsatte
unge i job og uddannelse?
Kaffe, spørgsmål og diskussion
Tak for i dag

9.00

10.30
11.00

12.00
13.00

 
15.00
16.00
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